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Determinacion de Prolactina y Macroprolactinemia.

Estimado/a paciente: Para realizar la toma de muestra para este analisis, por favor, dedique unos minutos
a leer con atencion las siguientes instrucciones.

Indicaciones

e Concurra al Laboratorio entre las 7.30 y las 8.30 horas de la mafiana, con un periodo de ayuno de
8 a 12 horas y con 2 horas de vigilia (2 horas despierto).

o Cene de manera habitual y cuente las horas de ayuno a partir de finalizada la cena.
e No supere las 12 horas de ayuno.

¢ No fume, ni beba café, té o mate durante el periodo del ayuno.

e Silo desea, puede beber agua.

¢ No mantenga relaciones sexuales 48 horas antes del analisis.

¢ No realice gjercicios fisicos 24 horas antes del andlisis.

Notas:
Informe al Laboratorio el nombre de los medicamentos que recibe o ha recibido Ultimamente.
MUJERES: concurra al laboratorio entre el 2°y 5° dia del ciclo (preferentemente el dia 2° del ciclo).

Antes de la extraccion de sangre, usted debera permanecer en el laboratorio, entre 20 y 30 minutos en re-
poso.
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